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¿Dónde está el destape? 


La sexualidad humana ha sido mantenida en un especie 
de ghetto cultural y social de la que no ha conseguido 
escapar con el transcurrir de los siglos. Las comunidades 
“pseudoliberadas” del tipo EE.UU han construído grandes 
ghettos dentro de los cuales "todo está permitido" sin 
que por ello se alteren los rieles por donde transitan los 
destinos eróticos de las grandes masas; la Iglesia continúa 
rigiendo la moral popular, la gente se sigue casando y 
teniendo hijos sin experimentar sentimientos profundos, 
se sigue castrando a los niños desde pequeños para 
convertirlos en eficaces robots dependientes del sistema. 
Ni siquiera los movimientos revolucionarios le han 
adjudicado un rol de importancia al tema de la liberación 
sexual, 

Lo que sucede es que la manifestación libre de las 
expresiones sexuales no es el objetivo final de la 
represión: lo que se busca reprimir es el amor. Se 
incentiva la fantasía, se irrita la mente con imágenes 
inalcanzables de placer, se permite la concuspicencia 
evitando producir una liberación del sentimiento, único 
instrumento válido para expresar el deseo. Esta 
insinceridad cotidiana en la que todos vivimos insertos (y 
que ha dado lugar a la necesidad del encuentro 
terapéutico como único referente de un diálogo abierto 
consigo mismo) en la que está prohibido comunicar 
nuestros deseos y fantasías más íntimas, así como nuestras 
emociones más caóticas; ha generado una realidad de 


fantasía, de cliché en la que nosotros teatralizamos nuestra 


pseudo percepción del placer y del sufrimiento sin que 
nunca se despierte el corazón de nuestro viaje. 


Sospecho que estamos dopados como suelen estarlo los 
enfermos en crisis de un hospital psiquiátrico. Sospecho 
que los medios de comunicación no nos devuelven la 
imagen de nuestra realidad sino que nos pasan el aviso de 
un realidad soñada por un idiota. Sospecho que los 
grandes discursos de nuestro tiempo continúan clavando 
significados sobre una realidad que nunca deja de fluir y 
transformarse. Sospecho que la paranoia es solamente la 
voz de alarma de nuestra intuición. Produciremos el 
destape cuando nuestras auténticas pulsiones vitales 
transiten por las calles quebrando las consignas hipnóticas 


justamente “sentir el hundo” en el que estamos es el 
Único destape posible a una realidad que se nos escapa 
continuamente. Quizás entonces decrezcan las tasas de 
nacimiento, pero aumenten las estadísticas de orgasmos 
gozados. Quizá haya menor producción en las fábricas 
pero nada importaría si fuese la consecuencia de que las 
personas han decidido explorar su ocio antes que seguir 
levantando la Torre de Babel de una existencia sin sentido. 


Enrique Symns 
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Nos llegó el N*4 de la Revista 
METAFRASTRA editada en la 
ESCUELA DEL SOL, Ciudad de 
la Paz 394 (1426) Capral Tel 
553-8233/6351. Excelente pu- 
blicación "submarina" (como la 
definen sus propios directores 
Bettina Caron y Carlos M. Ca- 
ron) dedicada a temátca iteraria 


y poética y completamente es- 
erta y diagramada por adoles- 
centes del Taller Literario de di- 
cha escuela. La recomendamos 
muy especialmente porque po: 
cas veces de encuentran inten- 
ciones tan tren logradas. 


El EMERGENTE, es una re- 
vsta cultural editada por el Gru- 
po de Trabajo de la Escuela Na 
conal de Bellas Artes “Manuel 
Belgrano". El n | contiene re- 
portajes a Ponciano Cárdenas y 
María Luisa San Martín, El resto 
dela publicación se compone de 
cuentos, poesías. opimones y 


testimonios. 


Desde Junin llegó el N2 de 
MALDOROR, revista de signos 
y poesías dirigida por Rodolfo 
Alvarez y Sergio Rigazzio con 
ilustraciones de Daniel Rodrí- 
guez. Una selección de poesías 


de Aldo Pelegrín, fragmentos 
del reportaje que Zito Lima le 
hiciera a Jacobo Fiyman en el 
Hospital Borda y poesías de An- 
1onio Giobellina, Oscar Torguet 
y Marga Churo. 
Correspondencia para lo que 
sea: 25 de mayo 60 - 3:G (6000) 
Junín (Bs As) 
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A todos aquellos que nos 
escriben, insistimos que para 
comunicarse con El Movi 
miento Gay de Liberación 
deben enviarnos datos per- 
sonales (teléfono, dirección) 
de manera que ellos se co- 
necten con ustedes. 
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| ectroshock: 
Picana Legal 


Escribe Alberto Silva 


Para matar 
cerdos amo 


"Habia una vez un ingenie 
ro electrónico de origen eu- 
ropeo que trabajaba en ma- 
taderos de chanchos. Para 
matar a los chanchos había 
inventado un sistema que era 
muy rápido y efectivo. 

Venían los chanchos por la 
manga se paraban sobre una 
plancha de acero, desde arri 
ba bajaba una picana que ha» 
cía contacto y se les mandaba 
una corriente de alto voltaje 
no para quemarlos sino, sim: 
plemente, para matarlo, la 
chapa hacía de conductor y 
en pocos segundos el chan- 
cho moría, y la cinta sin fin lo 
arrastraba, 

Pero el sistema flaqueaba, 
no funcionaba bien. No se 
podía graduar la carga de 
electricidad de acuerdo al ta- 
maño del chancho o a las ca- 
racterísticas personales de 
cada chancho Algunos venían 
muy robustos, muy fuertes y 
aguantadores. El tipo fuea es- 
tudiar el problema. Todos los 
chanchos, como la mayoria 
de los animales cuando los 
van a matar se ponen como 
locos mucho antes de que lle: 
gue el momento. Los chan 
chos en especial se ponen 
muy violentos. Cuando el 
chancho entra a la manga co- 
mienza a saltar, morder, se 
desespera. Los chanchos más 
robustos que entraban con 
mucha furia, no morían con e 
shock, pero salian completa: 
mente calmados... ahí surgió 
la idea en un psiquiatra amigo 
de este ingervero: si chanchos 
furiosos entran a la manga y 
salen calmados luego di 
shock eléctrico, si pusiéramo: 
hombres furiosos o desespe- 
rados y los pasáramos por 


corriente eléctrica saldrían 
calmos... “papá, mamá que 
buenos son, en este matade- 
ro, decía el chancho al salir 


El Licenciado Basilio Bení- 
tez, que trabajó en un servi 


cio del Borda en la peña Car. 
los Gardel junto con Alfredo 
Moflat nos describía de esta 
manera el or de la prácti 


ca del el hoque, prácti 
ca ésta, que pese a todos los 
reparos y críticas que recibe 
se sigue aplicando. Cuando 
esto sea leído es probable 
que algún ser esté recibiendo 
su picana mental en el Borda. 

El fundamento teórico de 
la picana mental es discutido, 
ya que se abserva que hace 
bien, pero está en discusión 
cómo. La hipótesis más difun- 
dida es que produce una 
reestructuración" de la per 
sona ante la violenta agresión 
que actúa por acción en cier- 
tas partes, o sea el paso de 
corriente eléctrica a través de 
la cabeza También se utiliza 
con resultados parecidos el 
shock insulínico, que consiste 
en administar insulina que, 
provoca un estado de pérdi 
da de conocimiento y convul- 
siones. 


Habria orobar otros 
método: ecdos al elec. 
troshock terapias de 
shock: por ej. conseguir una 


vestimenta de 
gruesa y compacta, que se 
ponga al enfermo y se lo lar 

gundo piso, 
Cuando llegue al piso, se ma. 
chuque un poco pero no se 
quiebre la experiencia de 
muerte y exterminación es 
tan grande que cualquier otro 
problema se vive como míni- 
mo", Con esta reflexión del 
Licenciado Benitez, nos fui- 
mos rumbo al Borda a entre- 
vistar al profesor doctor 
Héctor O. Fontanarossa jefe 


gue desde un s 
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[del servico de Emergencia 
del Borda. 


Entre otras cosas nos con- 
tó que "en los cuadros agudos. 
de algunos casos clínicos, se 
aplica el electroshock. para 
parar el estado agudo y evitar 
que se llegue a una cronifica- 
ción de la enfermedad. 

Cuanto más dura la psico- 
sis, mayores son los riesgos 
de deterioro, par lo tanto, 
hay que tratar de acortar-el 
tiempo sicótico lo más posir 
ble”. Todas las críticas a este 
método pasan por lono cien- 
tífico. 

La gente suele decir que 
con el electroshock se le 
“quema la cabeza al pacien- 
te”, pero, con indicaciones 
médicas precisas, claras, que 
responden al cuadro clínico, 
no. ocasiona ningún pro» 

| blema. 

Todo el mundo se opone a 
esta práctica porque hay alre» 
dedor de ella todo un mito, y 
mientras no se acabe con el 
mito, eso seguirá. 


Sin embargo el electros- 
hock bien aplicado, respon- 
diendo a un cuadro clínico es- 
pecifico, dentro de la ley mé- 
dica, es una práctica respeta- 
ble, no traumática, que no le- 
sione y no tiene ningún nesgo 
Más seguro no puede estar el 
ser humano. 

Dentro del área cientifica 
no hace daño, mal aplicado 
puede hacerlo como cual- 
quier otra cosa mal usada Ín- 
cluso, una terapia vincular 
puede ser a veces más dañina 
que el electroshock. 

Lo que sucede es que exis- 
ten prejuicios afanzados, sin 
ningún asidero, recuerde, que 
en la jerga porteña al médico 


cía. Esos, son los mitos popu- 
lares, fjese que sólo en 2 ca- 
sos se aplica esta técnica, ya 
que nó todas las patologias 
requieren este tratamiento. 
El electroshock, resuelve el 
problema médico de la inme- 
diatez y de la necesidad que 
presenta el cuadro clínico, se- 
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ríacomo la primera etapa pa-* 
ra después desde ah! poder 


No, no, es una mentira. Lo 
que usted me dice mi siquiera 
está en el grado de los mitos. 
No existe un solo país. del 
mundo donde no se aplique 
el electroshock. Es un técnica 
usada en todas partes. 

Acá en Argentina se co- 
menzó a usar en el 36, se 
descubrió en el '32. Agatas 
tiene medio siglo de creado. 
Aquí se adoptó muy rápida- 
mente, La nunca $e 
quedó atrás en el conoc)- 
miento cientifico”. 


“Es Peor que la 
Muerte” easuasaao 


Quien sí se quedó atrás. 
muy atrás fue un paciente 


* electroshockeado, según nos 


cuenta Raquel Rodríguez: 
"Recuerdo un caso muy es- 
pecial, que sucedió hace unos 
años en el Hospital Municipal 
Parmenio Piñero, cuando yo 
trabaya allí 

El servicio de psicopatolo- 
gía de esa institución estaba 
muy dividido en cuanto a las 
concepciones de las terapias a 
aplicar. Una parte de los mé- 
dicos aplicaba bastante fre- 
cuentemente el electroshock. 
basados en una concepción 
organicsta de las enfermeda- 
des mentales, mientas que 
otros intentaban otros tipos 
de terapia que consideraban 
menos traumáticas y agre- 
sivas, 

Internaron allí a un pacien- 
te que presentaba un cuadro 
de total aislamiento social, 
con algunas crisis de agresivi- 
dad contra su propia per- 
sona. 

Era un hombre joven de 
unos 35 años. 

El caso le fue asignado a 
una doctora. Durante meses 
el hombre se sentó frente ala 
médica en sesiones en las que 
no participaba aparentemen- 
te, ya que se mantenía inmu- 
table, sin hablar, sin hacer ges- 
tos, sin dar muestras de nin- 
gún vínculo. 


Sin embargo, transcurrido 
un tiempo el nombre comen- 
zÓ a tener pequeños rasgos 
de interés. que fueron au- 
imentando. lentamente hasta 
que por fÍn comenzó a pro- 
nunciar monosilabos. 

La doctora estaba suma- 
mente contenta. Poco des- 
pués de esto la médica tomó 
sus vacaciones anuales, El pa- 
Gente. que había establecido 


los cerdos antes de desan- 
grarlos. Este violento origen 
no debe alarmarnos. Cerletti 
ha hecho mil ensayos con ani- 
males. Desde el mono hasta 
el buey, del conejo a la cuca- 
racha, antes de poner a punto 
el voltaje y la intensidad de la 
corriente, así como el tiempo 
de duración de la descarga Y 
he asstido:en diversos sitios a 
unas diez sesiones que no me 
han mpresionado en lo más 
mínimo; Casi siempre se les 
da una inyección de curare 
para atenuar las reacciones 
musculares. Se les coloca en- 
tre los dientes un pequeño 


la aponamiento de goma para 


*Fin de los manicomios" cuen- 
ta su impresión de esta prácti- 
ca eléctrica Su opinión a fa- 
wor, no merece ser comenta- 
da, las contradicciones surgen 
solas. “En Roma hablé con el 
inventor del electrochóque, 
el Dr, Ceriett, el cual meex- 
plicó como junto con el Dr. 
fini se habían sentido esti- 
mulados a emplear esta prác- 
tica al observar en los mata- 
deros de Roma, la manera 
como los matarifes aturdían a 


impedir que se corten la len- 
gue. Hay muchos médicos 
que actúan bajo el efecto de 
un marcótico suprimiendo así 
toda aprensión. 

El enfermo se contrae, 
después se relaja y se produ» 
ce por fin una convulsión que 
es una verdadera crisis de 
epilepsia artificial. Por lo ge- 
neral, después se duerme 
profundamente y al desper- 
tar, tras un período crepus- 
cular que puede ser aprove- 
chado para inducirle sugestio- 
nes. no se acuerda de nada. 
Los accidentes, deslizarmen- 
1os de la mandíbula, luxación 
O fractura de una vértebra, 
amnesia, son raros, Aunque 
no se sepa gran cosa de la 
forma como actúan y siendo 
su empleo puramente empí- 
rico, el electrochoque da re- 
sultados indiscutibles en el 
tratamiento de las neurosis 
de angustia y en ciertos esta- 
dos confusionales”. La otra 
cara de este relato sería lo 
quenos contabael Licenciado 
Benítez: "Los enfermeros del * 
Melchor Romero cuando les 
dan palizas con gomas o palos 
alos internados dicen; bueno” 
al final de cuentas es como el 
electroshock, el tipo se queja 
de cómo le duele pero se ol- 
vida de su enfermedad" 


Otro de nuestros entrevis- 
tados, en este caso una enfer- 
mera tampoco se olvida de lo 
que viera en el Borda: “La ex- 
periencia que tuve al respec- 


to, junto a UN grupo de com- 
pañeros, cuando 


ca puede tener una idea clara 
de lo que esta práctica crirni- 
nal significa”. Como parte de 
nuestra formación profesio- 
nal recibimos clases teóricas 
sobre las enfermedades 
mentales, y luego prácticas 
guiadas en el Hospital Borda y 
en el Moyano 


La Apología del 
Shock emma 


Cuando fuimos al Borda un 
grupo de médicos de la insti- 
tución nos dieron una serie: 
de charlas sobre los trata- 
mientos terapéuticos aplica: 
dos. Nos llamó muchísimo la 
atención la apología que hi- 
cieron del uso del electros- 


nes al respecto, ya que la 
mayoria de nosotros estába- 
mos en contra de esta práct- 
ca que produce según las teo- 
rías más aceptadas destruc- 
ción de las neuronas, células 
merviosas que no vuelven a 
reproducirse. En medio de las 
discusiones planteamos lo ab- 
surdo y brutal que nos pare- 
cía aplicar una descarga eléc- 
trica a una persona que sufre 
un problema mental, que ge- 
neralmente €s consecuencia 
no de una alteración física, si- 
no de situaciones conflictivas, 
aumentando aún más el senti- 
miento de angustia, de castigo 
social en ella. 

La respuestas que recibi- 
mos parecían venidas de las 
épocas en que se creía que 
los enfermos mentales esta- 
ban poseídos por espiritus 
maléficos. Se nos decía que 


atun en el caso de que fuera “no se asusten las reacciones 
lába- dial Sra dec 0 pace e pea 


lulas nerviosas, conrla comse- mente estudiadas”, "el pa- 
cuencia implica de que ese ciente no sufre, solamente se 
hombre fuesé cada vez me- produce artificialmente en él 
nos un ser humano, éseerael Un tipo de convulsión”. La 
daño menor que se podía ha-. 
cer para preservar a la socie- 
dad de los riesgos. Para ejem- 
plificar sus afirmaciones los 
psiquiatras nos hablaron de: 
estadísucas que demostra- 


desfiguró 
gos humanos. Nunca vi nada 
ban, según ellos, que pacien» 


más cruel y sádico “ya está 
> =dijo uno de los psiquiatras— 
eso fue todo”. Gran parte de 
pués de algunas sesiones de los que estábamos rodeando 
electroshock quedaban al paciente. mirando como si 
*'mansitos”. se tratara de un show monta- 
En mexio de un gran aspa- do, nos descompusimos. 
VIENTO, y Como si se tratara de 
presentarnos una magistral Ice pe A rd 
obra de teatro nos llevaron 2 A mime temblaba el cuer- 
presenciar un electroshock. — 99. Cuando le sacaron el 
Se trataba de un pacente  mordilo que colocaron para 
había tenido una crisis. queno se mordiera la lengua. 


bastante violencia lo sos- al yy la descarga, ésta 
tuvieron y le aplicaron una colgando a un lado de 
inyección que lo adormecs. al ida en un rictus 

Luego lo colocaron sobre que no se puede describir. 

una camila especial, untaron Las condusiones de esta 
la zona donde se colocaban  picana mental pueden ser 
los electrodos con una sus" muchas, cada uno sabrá sacar 
tanca conductora, aplicaron $us conclusiones. Nosotros 
los electrodos. Todo, en me- terminamos nuestra investi- 
dio de comentarios aparen- gación con quien formara 
temente graciosos como "na parte de esa experiencia in- 
se vayan a desmayar” "vamos — creíble que fue llamada Car- 
4 ver si benen pasta de enfer= los Gardel y que funcionó en 
meros” o cientificistas como el Borda: 


PARA ALCOHOLICOS 


(Testimonio de un psicólogo que trabajó en 
el Servicio 5, Alcoholismo) 

“El electrochoque está totlmente contraindicado para 
A oa O 
y el Jefe de Servicio era el Dr. GONI que 
además es alcohólico. El permite además el tráfico de 
alcohol dentro del pabellón, un vaso de vino vale más caro 
que en el Sheraton. £) tenía su matoncito que le limpia el 
consultorio a cambio del cual el matoncito internado 


problemas que murieran, psicólogos 
que han tranzado y han practicado electroshocks a cambio 
de poder “entrar en el sistema”, como el caso del Lic. 
ESTEBAN SACHARSUCH, que ahora está en URSS 
estudiando medicina. ', 


El Lic, Basilio Benítez "He 
visto los efectos del electros- 
hock, la pérdida de memoria, 
lz desubicación, la falta de 
onentación en la vida, el tra» 
Ímendo pavor a que se lo 
vuelvan a hacer, la sensación 
de que todo el mundo es hos- 
til y le quiere hacer daño. Cla- 
ro, porque nadie impide esto, 
entonces es como si hubiera 
una conspiración porque es- 
tán los que lo hacen y están 
les cómplices. En todos los 
enfermos hay una clara Con» 
dencia de que el someterse al 
electro, algo se les está des- 
truyendo en el cerebro, le es- 
tá produciendo un deterioro 
neuronal por más "brutos" 
que sean y que eso, les está 
provocando un mal irrecupe- 
rable a su organismo. Enton- 
ces le tienen más ruedo toda- 
vía. Yo nunca vi ni quise, pór- 
que reaccionaria violenta- 
mente para evitarlo. 


En síntesis, creo que el 
electroshock es una demos- 
tración de la incapacidad de 
los terapeutas para poder 
contener a los depresivos, 
porque no saben contener 
sus propias tendencias suici- 
das, sus propias depresiones, | 
porque no saben resolver las 
situaciones límites y entonces 
recurren a un metodo exter- 
no, Lo hacen en un acto de 
desesperación, pero, lo que 
es imperdonable es que pro- 
fesionales que deberían estar 
capactados para manejar su 
propia persona, sus propias 
actitudes, sus comportamien- 
tos, su manera de comunicar- 
se para poder tranquilar, dar 
ubicación, orientación, ayu- 
dar a encontrarse y ayudarse, 
no lo pueden hacer porque 
no saben como hacerlo. Na- 
die da lo que no tiene. No 
pueden orientar porque ellos 
mismos están desorientados, 
no pueden dar fe y recurrena 
la violencia del electroshock o 
de la droga o del engerro y 
hasta, en la manipulación ver- 
bal porque la violencia la 
llevan hasta cuando hablan o 
hacen gestos con. los pa- 
dentes..." 
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arzo de 1908, las obreras de 
JTTON en Nueva York, toma 


ron el establece 


para que sus recl 
sscuchados. Sus. demandas 
eran: reducuón de la jornada de traba 
descanso domnical: e igual salario por 
¡pal traba 


Las 129 mujeres 


lagocizaron 
sde 
ruta Esdueño deta fábricaacon 

garóas armados, incendió el 
todas elas murieron carbonza 
das. Sn hagar a dudas este sangunzro 
hecho marcaun ito dentro dela lucha 
la mujer por ocupar el lugar que lecorres 
ponde dentrc 


esta protesta fueron y 


as 


una res 


4 sociedad. 


1 de mujeres data de 
mucho más tempo: “La Igesia asociada a 
las mujeres con else 
pacer senal 
debio. Se supe 
mugres que habían gozado en el acto 
senal Vectabana 
los hombres que se rendían a su s 
ón”, escribían en la revsta Bl 
integrartes de la Asociación de Trabajo y 
Estudio sobre la Mujer (ATEM) “25 de 
novembre. Adriana Dolman, Margara 


Pero 2 que 


1 y condenaba todo 
le éste procedía del 


nía que las brujas eran las 
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Inés Bellor, Sara Torres, Diana Del Sel y 
Manuela Varela mitantes fer 
ATEM, se acercaron a nuesia reda 
Nos contaren, que luego de miítar es 
sos hagares. de haber sá 
a qrénveta a 


mesas 


anta" deimpomir 


tuye una perversón sm 


del 0d 


asen 


lamad: 


rcargada de famila y se 
esumida síntess 


psexuabcad no Const 
diferente 


AS recia que Ys voces 


ANO CU: 
aa las 
nde 


ero como sempre, ly 


pu 


ee qe quere 
celda Y 
ndo se e 
merecida 


Alberto Silva 
Foto Eduardo Rey | 
. 


“El rincón 
de las E 
bellas artes” 


Raúl Alfredo Ruiz 

Secretario de Prensa y Difusión 
Centro de Estudiantes de 
Bellas 

Artes “Prilidiano Pueyrredón”. 
(CEBAPP) 


No 1odas las comunidades 
modernas han condenado la 
masturbación como ha suce- 
dido en nuestro país. Otras 
sociedades permiten y avalan 
el autoerotismo por conside 
rarlo una excelente válvula 
'descompresora de tensiones, 
un buen elemento catártico. 
Aqui. en Argentina. han inf 
do principalmente dos facto 
res para efectivizar esta con 
dena: la importanca que ha 
temdo la tradición moral ju: 
«deo-cristana y la opinión mé- 
dica. 

Las tradiciones judías 
(cuyas nociones existencales 
influenciaron de manera raci- 
cal el pensamiento de los pri- 
Mitos cristianos), considera. 
ban el derroche voluntario de 
semen como un acto suma 
nente pecaminoso. Ya en la 
cristiandad, San Agustín, San 
to Tomás y Otros teólogos 
continuaron desarrollando 
esa primaria moral sexual, co- 
dificándola y reglamentando 
la prohibición autoerótica. 

“En la adolescencia me 
masturbaba todos los días 

dice Roberto C., 30 años, 
casado y separado dos we- 
ces -; lo hacía varras veces por 
día, era terrible porque esta- 
ba todo el día pensando en 
eso y me bastaba enganchar- 
me con una mujer en una 
postura cualquiera o en un 
gesto para recordarla y mas- 
turbarme con ella en cuanto 
podía... ¿Ahora? y... la verdad 
que me sigo masturbando. 
por supuesto que mucho me- 
nos, pero no lo puedo evitar 
son cosas que a uno le que- 
dan de chico...” 


“Según tun criterio amplio 
nos dice el doctor Guillermo 
Figueira, médico psiquiatra 
que trabaja en terapias grupa- 
les y de pareja- la masturba» 
ción sería cualquier situación 
autoerótica que dé placer 
fantasear una relación sexual. 
acariciarse una parte de 
cuerpo, rascarse, darse una 
ducha muy larga serían todas 
formas de masturbación... $ 
mañana dijésemos que du- 
charse 20 minutos es mastur- 
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Masturbación: 


El placer de la soledad 


barse quizá habría gente que 
se sentría culpable de bañar- 
se. daro, desde un punto de 
wmsta más estricto, la mastur- 
bación es el manipuleo de los 
órganos genitales y/o ano y 
pezones con la finalidad de 
obtener un orgasmo: 


Masturbarse 
también es de 
adultos 


Muchos de estos criteros 
tradicionales fueron absortw 
dos por las ideologías que da 
ban sustento a las ciencias hu- 
manas que aún hoy rigen un 
modelo. de realidad. Muchos 
profesionales en la actualida: 
(y nos referimos a médicos, 
enfermeras, docentes, psicó: 
Jogos), continúan sosteniendo. 
la creencia de que la mastur 
bación provoca trastornos 
mentales o que, en el mejor 
de los casos, es evidencia de 
una "sexualidad inmadura". 


“En la adolescencia nunca 
me masturbé confiesa Mó- 
nica C. 26 años-. Ahora sí 
me masturbo cada quince 
días y no depende mucho de 
$ Estoy en pareja o no. Em- 
peré a masturbarme justa- 
mente cuando empecé a te- 
ner relaciones libres, es decir. 
relaciones sexuales sin 


culpa.” 


Los adultos no suelen 
confesar que se masturban 
nos continúa explicando. el 
doctor Figueita-; sin'embarz 
go esto más común. Los yan- 
quis. que hacen estadí 
de todo, han hecho estudios 
sobre la masturbación y han 
encontrado que el 90% de la 


población adulta, de ambos 
sexos, se masturbaba con dis- 
tata perioicidad-no creo. 
que la realidad en Argentina 
cambie demasado, Posible- 
mente aquí se viva con más 
Culpa. Muchos adultos, a pe- 
sar de tener relagones se- 
xuales sausferonas, en algun 
momento. quieren. encon- 

rse COnsigo MSmOs y recu 
rren a la masturbación, quie: 
nes superan la culpa: sienten 
un gran placer y Jo wwen co- 
mo un verdadero encuentro 
consigo mismos; 

En octubre de 1983, la 
Santa Sede publicó un docu- 
mento oficial sobre "el amor 


xual” en el que propone a los 
«atólicos casados fa: castidad 
cuando la sexualidad no está 
exdusiwamente encammada a 
la:reproduccón. Para los no- 
vos, el texto vaticano habla 
de castidad pura y simple: Pa- 
ra los que se sátisfacen con la 
masturbación y para los ho- 
mosexuales. el documento 
pontificio. aún condenando a 
ambas como "desviaciones 
sexuales”, habla de que dichas 
personas “sean acogidas con 
comprensión". Este docu 

mentc, ,comtradictorjo, que 
parece haber sido escrito por 
dos manos diferentes, lega a 
afirmar que “las relaciones se- 
xuales fuera del matrimonio 
constituyen un desorden gra- 


ve" al mismo tiempo que re: 
«onoce la importancia € 
psicólogos y las ciencias 
dernas en el tratamiento de 
las ternáticas sexuales. No te- 
memos datos sobre la verda, 
dera infuencia que esta insti 
tución ejerce sobre la expe 
menda cotidiana ce los mdiv 
duos; pero basta recordar la 
rorme cornidad a 
que exste en rluestro país, 
para suponer el alto grado de 
diciones 
cavar la libre 
xual:de una gran mayoría de 
argentinos 


expresión se- 


Yo creo que mi caso es un 
vicio dice La 
soltero—. Nunca di 


turbarme desde los 12 6 13 
años. Á veces me masturbo 
Una vez terminada la relación 
sexual que hasta fue buena 
La mayoría de las veces lo 
hago porque estoy solo y me 
¡imagino cosas que nunca hago 
en realidad, qué se yo, cosas, 
posturas, actitudes o sítuacio- 
nes insólitas que no te voy a 
andar contando”. 

'A esta altura de mi vida 
me niego a considerar actitu- 
des humanas desde el punto 
de vista psicopatológico dice 
el doctor Figueira= Un adulto 
que 5e masturba continuas 
mente, diariamente. podría 
llegara hablarse de masturba- 
ción compulsiva y esa com- 
pulsividad indicaría que está 


La mayoría de los padres, continuando el mandato, - esvnuantes de su relación 


Los adolescentes lo hacen a escondidas y tratando de 


ocultar las huellas de su “pecado”. Para los adultos, 
masturbarse, es un hecho inconfesable. 


tapando alguna crisis que hay 
detrás, ahí la masturbación 
sería una pauta de enferme. 
dad, pero el hecho en sí no es 
enfermedad ni mucho 
menos..." 


El delito de 
desearse 

Según varios informes rea 
Iizados( tipo Kinsey. Master y 


Johnson, Hite, 
ría de las per 


as adultas se 


masturban utilizando fanta 
s/as sexuales compensatorias 
de sus experiencias reales. 
Los adultos varones tenen 
frecuentes fantasías de viola: 
ción a una mujer. sexo grupal 


Á—_ 
0 2X10s homosexuales que en 


la realidad nunca han exper- 
mentado, Las mujeres tarm- 
bién fantasean asiduamente 
con la violación y la homose- 
xualidad. En todos los casos. 
se manifiesta una resolución 
imagnaria (que se completa 
en el orgasmo del masturda- 
dor) para conductas social- 
mente prohibitivas que el 
sujeto desea experimentar 
aunque sea con su mente. Pe- 
ro la sociedad trató incluso de 
prohibir esta resolución ima- 
ginaría temerosa quizá de 
Que las personas luego trata- 
ran de experimentar real- 
mente lo soñado. Hasta en el 
hoy liberado Estados Unidos. 
durante muchos años fa mas- 


turbación fue combatida en 
forma siniestra En las cortes 
supremas de Indiana y Wio- 
ming se han dictaminado con 
denas por sodomía por el so- 
lo hecho de induór a otro a 
masturbarse. En vaños esta- 
dos llegaron a funcionar dins 
cas comtra la masturbación 
bajo auspicio médico, y en 
muchos comercios $e ven 
dían mitones de aluminio pa- 
ra que los padres aprisiona- 
ran las manos: de sus hios a la 
hora de acostarse. En este si- 
glo se patentaron cinturones 
de castidad para varones. 
En Argentina no llegaron a 
utilzarse este tipo de méro- 
Jos. pero tanto padres como 


educadores se encargaron de 
custodiar severamente la ac- 
tividad sexual de los niños. 
"Ames se decia: 'S:te mas» 
turbás te vas a convertir en un 
idiota" -comenta el doctor Fl» 
gueira— ahora habria que de- 
Gr: “Si no te masturbás te vas 
a convertr en «bota”, En la 
adolescencia la masturbación 
es impresandible no sólo co- 
mo descarga sino como 
adiestramiento en el autoe- 
rotismo porque 
que la masturb 


tener posibi 
Conarse con o 

argumento. s: un hombre se 
aisla es por otra cosa, no tiene 


que ver con la masturba- 
ón..." 


Si bien hoy día la mayoría 
de los grupos religiosos (con 
la relgwón católica no precisa- 
mente en la vanguardia) rev- 
san algunas de sus actitudes 
respecto de la masturbación; 
y la opinión psiquiátrica no to: 
ma tan en seño el presunto 
vinculo entre masturbación y 
enfermedad; simembargo, los 
criterios tradicionales siguen 
transmitiéndose y ejerción» 
dose: los padres no ven con 
buenos ojos que los hijos se 
masturben aun cuando traten 
de simular “modernismo” y si 
un adulto llega a confesar pú- 
blicamente que se masturba 
será seguramente acusado de 
“pajero” y sometido a la con- 
dena de la burla y la humilla- 
ción. 

“Una de las cosas que más 
me averguenza, que más me 
da verguenza pedirle a mi 
marido —dice Julia S.. 43 
años- es que nos masturbe- 
mos juntos, o sea que nos 
masturbenos cada uno a sí 
mismo pero mirándonos, no 
sé sí se enende... cada tanto 
lo insinúo pero la verguenza 
puede más que yo..." 

"La masturbación en pareja 
se vive como muy pecamino- 
so -dice el doctor Figueira—. 
Me refiero, claro está, al he- 
cho de que cada miembro de 
la pareja se masturbe frente al 
otro. Incluso las relaciones 
bucogenitales o que uno mas- 
turbe al otro son cosas que se 
viven con menos culpa o con 
más libertad que el hecho de 
que cada uno lo haga consigo 
mismo. Sin embargo, en mi 
consultoño, he encontrado 
vanas parejas que habian su- 
perado esa culpa y gozaban 
intensamente con ese proce- 
dimiento al que describían 
como una de las formas más 


Desde que el ser humano 
logró comenzar a despren- 
¡derse de la noción de que el 
sexo era sinónimo de pro- 
greación, las luchas han sido 
diversas y han encontrado la 
mayor oposición en las clases 
medias urbanas que fueron 
generadoras de nuevas y so- 
fisucadas formas de expresar 
los prejuicios antieróticos. 
Hoy. la:masturbación es un 
sinónimo también de soledad 
y asslarmiento. La mayoría de 
las personas no se masturba 
por elección sino obligada 
por un ritmo de vida compul 
sivo, desafectivo, aislante y 
poco auténtico, donde las 
personas no se confiesan sus 
verdaderos deseos. La falta 
de información y de libre 
contacto, las modas de un 
destape por ahora totalmen. 
te superficial e infecundo, la 
wigencia, a través de los me 
dios de comunicación masi- 
vos, de un discurso falso e 
hipócrita donde la. realidad 
siempre es eludida, sontodos 
factores que acentúan este 
aislamiento antes citado. 


La masturbación es la pri- 
mera experiencia de explo- 
ración que un ser humano 
realiza en la búsqueda de su 
propia identidad, Si esa ex- 
ploración es confiscada, con- 
trolada o reprimida, todos los 
demás intentos se verán sig. 
nados por esa primitiva man:- 
pulación represora. Porque 
estal como dice ASS, Nell, en 
su libro "Summerhill”; 

“La libertad de masturbar: 
se significa niños alegres, fel- 
ces, fogosos y que, en reali- 
dad, no se interesan mucho 
por la masturbación. La 
prohibición de masturbarse 
significa niños enfermizos y 
desgraciados, propensos a los 
catarros y a las epidermis. ni- 
ños que se odian a sí mismos 
y que, en consecuencia. odian 
a los demás. 


Enrique Symns 
(Datos sobre EEUU, extraídos de la 


Guía Sexual Moderna editada por 
SIECUS, Barcelona. 1977) 
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LA RADIO LIBERADA 
AP em] 


Rodari y la 


intolerancia 


J 


“HACI 
un programa 


excepcionalmente simple: un 
estudio y varios teléfonos 
donde la gente llama 
continuamente para hablar 


de los temas que le 


obsesiona. Carlos Rodari, su 
conductor, ha logrado crear 
una auténtica tribuna libre en 
donde ningún tema es 
escabullido. Todos los días 
desde las 0,15 horas hasta las 
tres de la mañana, por Radio 


Mitre, la calle habla 


censuras. 


Haciendo 


“¿Tiene familia?" 

*Sí dos hijos, una nena de 16 
y un varón de 28" 

“Sí yo también digo nena y 
tiene 26, a ver digame qué la 


preocupa. 
"Y, la verdad, el tema de los 
- homosexuales. No lo puedo 


soportar, no las soporto cuan- 
do los escucho, cuando los veo, 
a esas personas habría que en- 
cerrarlas, meterlas en un insti- 


muto”: 


"Yo no le digo que los soporte, 
Sra. Maruja, somo así como so- 
mos. Cuando uno se cría y llega 
a ser un militar reciente, ideo- 


internación de diez años con 
tratamiento psicológico pro- 
fundo ...Pero eso de la homose- 
xualidad, Sra Maruja, por qué 
encerrarlos? No es una cosa 
que se elige, ni se vocaciona, ni 
se induce, se es diferente y exis- 
te el derecho a ser diferente....”. 


Estuvimos dos noches en los 
estudos de Radio Mitre esas: 
chando las conversadones tele- 
fónicas, acmirando la pericia de 
Rodan para transitar con soltura 
por todos los teras, para con 
ducir al oyente por todos los 
vericuetos de sus dudas y obse 
sones Descubrimos un gran te- 
ma presente en casi todos los 
programas la intoleranca. 


"Justamente el tema por el 
a hacer este 
tolerancia nos 
Rodan- la no aceptación 
delo diferente Pienso que tiene 
que haber algo muy particular 
en el ser humano por el cual se 
comporta tal como lo hace, no 
me basta en pensar entérminos 


políticos, en derecha 


vo paísla 


mbién en rm 
iducia prograr 
allá por los años 
una actitud muy tajante 
no entendía a Pi 


yo tenía 
el que 
era un 
po despreciable, Yo 
:gunto a la gente s:le 
la y les pregunto el 
a qué de sua disgusto. 
En la política hay un sustrato de 
este tipo. El tema es la gran 
intolerancia que recorre nuestra 
histona. Cuando David Viñas 


estuvo en el programa y dío su 
visión de la historia desde el ro- 
quismo en adelante, a mí me 
produjo mucha angusta descu- 
brir que nuestra histona está es 
labonada desde un genocidio 
de indios que termina: en otro 
genocidio en nuestros días. Le 
propuse entonces a Davd ha: 
cer una historia dela intolerancia 
en nuestro país, proponiamos 
leer la historia desde el llano, no 
desde los héroes que son em 
blemas, sino desde los indios 
exterminados porque eran tor 
pes, bárbaros para despajarios 
de sus terras; luego viene la ma: 
tanza de la Patagorma donde vw 
no la inmigración talana que 
también era torpe, diferente y 
que encima traen ideas levants: 
cas, la tercera matanza es la de 
Vasena que tiene que ver con 
toda esa gente que trae pautas 
diferentes... En síntesis, le hace 
mos vivir al oyente que las dife- 
rencias de hoy no son díferen- 
tes a las diferencias de la época 
de Roca El tema gs como evo- 
car esa diferencia, ese antagonis 
mo fantástico y como conversar 
sobre eso. 


“-Pero Sr Rodari, si se los 
admite ellos van a querer regu- 
larizar su situación, se imagina lo 
que sería sí la homosexualidad 
da lblera..” 


"La gente habla de encerrar 
los alos homosexuales —explca 
Rodan- y yo les pregunto por. 
qué, les pregunto si creen que 
son peligrosos, si creen que son 
contagiosos y desizo el hecho 
de que uno tiene para jugar una 
sola. vida y una so/2 muert 
hasta qué punto alguen bo 
derecho a sugerirle a otro có: 
mo va a vivr y cómo va a mo- 
fir... pero ahí vienen todas las 
variantes de lectura que tiene la 
gente sobre la homosexualidad, 
desde un obrero de Manlba 
que me dice que si se les dea 
andar por la calle, esta cudad se 
va a corromper y'se va a con- 
verur en Gomorra, o un padre 
de tres hijos jóvenes varon 
preocupado porque no se 
contagien de homosexua 
Cuando me hablan de corru 
ción de la homosexual 
les hablo de la corrupcón 


heterosexualidad que transita 


La radio se 


informa 
AAA 


"Sr Rodari, le va a causar 
un poco de gracia, pero sabe 
por qué queria hablar con us» 
ted, porque me siento un po- 
co culpable...” 

“¿Por qué señora?” 

Porque en su programa 
llama mucha gente que le han 
pasado cosas muy tristes, a 
mi me da verguenza porque 
nunca me pasó nada. Tuve 
una linda infancia, creci bien, 


tuve hijos sanos... lo único es 
que quizá soy una bailarina 
frustrada 

“¿Por qué no se dedicó a 
eso, papá dijo no. 

“Exacto. Mi padre era de 
una familia religiosa. muchos 


a señora, que 
la fantasía de za en la ado- 
lescencia tiene que ver con 


ción donde había todo tipo 
de pudores, éramos una ge- 
neración que estaba en el 
medio de lo que se iba y lo 
que se venía...” 

"Desde el '72 que vengo 
pensando en el mismo tipo 
de radio que ahora —afirma 
Rodar— Los medios trabajan 
para una comunidad a la que 
desconocen completamente. 
Apíaca a mucho intelectual y 
mucho periodista el saber 
¡que trabaja para un círculo, 
un sector vinculado con la in- 
formación. pero yo estoy 
convencido que se descono- 
ee el medio y sobre todo se 
desconoce la manera en que 


puede recibir, per- 
der lo que se 
Hay perodist 


el publico 
s de recepción 

Úenen que ver 
os y con el Diablo, y se 
dirigen a esos polos tratando 
tar todo lo que hay en 
tor del pe- 


y que 


modismo trabaja bien. habla 
de cualquiel queno 
estamos de acuerdo con eso 
generalmente nos hemos de- 
ditado toda la vida a hablar 
mal de esa gente o a querer 
dirigir mensajes mesiánicos 
relacionados a todo lo que es 
verdad desde nuestro punto 
de vista 


Habla el Sr. Salvador, de 
85 años: 

“Tengo tres temas para 
hablarle Sr. Rodari, que son 
de cierta Importancia. El pri- 
mer tema es que el hombre 
camina como los cuadrúpe- 
dos y lo puedo demostrar 
porque soy jubilado y tengo 
mucho tiempo para mirar 
desde el balcón a la gente. He 
visto que la gente, como los 
caballos, al caminar mueve el 
pie derecho y juntamente 
bracea con el brazo ¡zquier- 
do y así sucesivamente. El se- 
gundo tema es que la ciudad 
de La Matanza habría que 
¿ambiarle el nombre para 
evitarle confusiones a los fo- 
rasteros, podrían llamarla 
Malvinas. Y el tercer tema es 
que tienen que usar hidroa- 
viones para los incendios fo- 
restales...” 

“Pensé entonces en hacer 
un programa en donde la ra 
dio no informara sino que se 
informase, que recogiese la 
información del medio y des- 
pués ver que se podía hacer 
con esa información. Había 
terminado la época de las 
grandes vedettes. las estre 
llas; había terr 


poca 


dicadore 


artineithz o 
como yo. Faltaba conocer el 
país, la gente. Y esto se com- 
prueba ahora en mi progra: 
ma: yo puedo tirar“un rr 
saje pero la gente lo va a re 
vertir primero porque ya tie: 
nealgo para decirme antes de 
que yo le diga alg 
gundo lugar porque tiene un 
<quema propio de prejuicio 
por el cual va a decodificar mi 
mensaje 


“Sra. Tila, que opina usted 
del divorcio! 

"Me parece imprescindl- 
ble Sr. Rodari., primeramen- 
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te porque todo el que 3e casa 
lo hace con la ilusión de que 
'sea por toda la vida y se equi- 
_ ocan y es normal que se 


grandes problemas, 

- gundo lugar porque cual- 
quier persona tiene derecho 
a rehacer su vida y volver a 


"Desde hace tres meses 
recibo unos 15 llamados por 
noche y es un relevamiento 
importante. En un sentido 
metafórico podríamos decir 
que los temas que habla la 
gente se suceden de acuerdo: 
auna secuencia nacional. Exis- 
tió el tema de la represión a 
nivel de cuestiones persona- 
les, existió el tema del miedo, 
la fantasía de libertad y tam- 
bién el miedo a esa libertad, 
Cualquier cosa que me cuen- 
ten, desde un matrimonio 
frustrado, la crianza de un 
hyo, el destape, la pornogra- 
fía, la cárcel, un ex-preso que 
llama, todos me expresan la 
secuencia por la que se movi 
liza la comunidad. Recuerdo, 
por ejemplo, que hice un che- 
queo en octubre sobre a 
quien yiporfqué se iba a votar 
el 30 de octubre y lo que 
descubri es la falta de ideolo- 
gía real que existe en el país. 
Sin contar las elites, en gene- 
ral se vota por recuerdo 
emocional, por bronca o por 
recuerdos gratificantes,.,” 

"Habla Enrique Weinkfñel, 
de la Asociación de Inqui- 
linos: 

"El gobierno continúa di- 
ciendo que se va a segulr per- 
mitiendo la libre contrata- 
ción entre las partes, eso es 
una total aberración, prime- 
ro porque en Argentina no 
existe libertad contractual, 
los contratos que hoy se fir- 
men son de imposición, una 
parte le dice a la otra firmelo 
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9 déjelo y si el estado sigue 


“Tengo un plan —nos dice 
Rodar; - presentar a una au» 
toridad nacional para que ha 
ga un desarrollo de cómo se 
llega a torturador, pienso que 
no cualquiera. es torturador, 
uno puede matar, pero tortu- 
rar a alguien inerme es el re- 
sultado de un desarrollo de 
personalidad que termina ah! 
Me gustaría hablar con la gen- 
te de ese tema, cómo llega la 
mente humana a ese punto, 
tiene que haber una defor- 
mación mental al margen de 
lo que le llenen la cabeza en 
Panamá o West Point. En un 
sentido son criminales, en 
otro son enfermos. Si alguien 
viola a rru hija, si lo encuentro 
lo mato, Pero si no fuera mi 
hija, yo lo interno para curarlo 
porque creo que es un en. 
fermo...” 

El programa está por salir 
al aire una vez más. Rodari 
pide un encendedor y encien- 
de el primer cigarrillo de un 
atado que antes de terminar 
la noche quedará vacío. Fer- 
nando, su activo colaborador, 
le trae un termo con mate y al 
cabo de unos segundos Ro: 
dari_ sale al aire... 

“Hola hermosa gente, 


esa intolerancia con la que 
venimos transitando estos 
caminos que empezamos a 
caminar un día 5 de oc- 
tubre...” 


ENRIQUE SYMNS 
Fotos LUIS COUSILLAS 


Sabiendo que mi onda no 
es sexual ni erótica, insisto en 
escribirte, por ahí tengo suer- 
te, y consigo algo. 

Pienso que las notas de tu 


gamnía, sabrás que muchos 


neral, también adopte esa 


; 000.000 de niños abando- 


deforma y destruye. Pocos 
son los que eligen su destino. 
La mayoría sigue las modas, 
sumergiéndose en las banal 
dades, aceptando la corrup- 
ción como un hecho natural, 
las dictaduras como irreme- 
diables, la violenca, el robo, la 
mentira, como algo cotidiano 
sin importancia. Pero, eso sí, 
todos estamos de acuerdo 


que está mal, por eso salimos 
a bailar contentos porque te- 
nemos la esperanza que al- 
guien termine con esto. Y so- 
mos nosotros, cada uno, el 
que debe librar su propia ba- 
talla. Allí, en su casa, en su 
empleo, donde sea, empezar 
a depurarse, junto a sus hijos, 
a su pareja. Ternendo fuerza 
moral y rechazando la com- 
plicidad que nos hunde en el 
pantano. 

Darle importancia á- los 
sentimientos, al Amor, esta- 
mas aquí volando como las 
gaviotas, pero podemos volar 
más y mejor, como Juan Sal 
vador que primero quiso, y 
después pudo 

También Enrique, noto 
queno sos muy tolerante con 
las personas que no hacen lo 
mismo que vos. Creo que 
bemos respetar a todas. 
personas que eligieron otra 
rumbo, otra forma de vivir 
que no fnolesta a nadie, si fu 
mao no, s practica bucogeni 
talidad o no. A propó: 
¿vos sabés qué gusto es 

Me parece que te das mu- 
cha manija con lo sexual. Tu 
sección siempre tiene ese to- 
O erótico y como si estuvie- 
ras buscando algo escondido. 
Las cosas que leemos, son co- 
sas que ahora se leen en to- 
das las revistas, y se ven las 
fotos más audaces, no me 
molestan, pero tengo miedo 
a la estupidez. Esa forma de 
hipnotismo, que no nas deja 
ver más allá. olvidando los 
compromisos sociales, como 
en otras épocas que con el 
Mundial 78 o más atrás, con 
*Amor y Paz" quedamos al 
margen de la vida política. 


Añora, tenemos que re 
construir con 'seriedad, nues- 
tro pensamiento filosófico, 
teológico, buscar al hombre 
feiz, vigilar la educación, la 
formación espiritual tan deca- 
dente y pervertida, es un gran 
trabajo pero es emplear 
nuestra vida en una aventura 
con propósito 

Alicia Ramirez 

Diagonal 51 Guemes 4780 

1678 Caseros 


¿Un Partido Y 


en 


Fabricio Simonell, gra 
duado en Ciencias Eco: 


nómicas, periodista, co- 
fundador de la Multiversr- 
dad de Buenos Aires). 


¿Qué representan los 
partidos ecologistas euro» 
peos? 

-Los "Partidos Verdes" 
son movimientos muy 
abiertos, donde entra un 
montón de gente que no 
se encuentra representa- 
da en ningún partido. O 
sea que no son sólo ecolo- 
gistas sino también femi- 
nistas y otros "margina- 
dos”. Son grupos hetero- 
géneos, descentralizados y 
que trabajan por la recu- 
peración del poder de la 
base. Lo que más me inte- 
resa pensar es si tendría 
sentido un Partido Verde 
en Argentina y cómo se- 
ría. En cuanto a si es nece- 
sario ono, uno nunca sabe 
lo- que se necesita y no 
puede decidir sobre eso... 
así que borro esa cuestión, 
Como la ética de estos* 
partidos trabaja mucho al- 
rededor de los derechos 


a Argentina? 


Los movimientos verdes son poco 
comprendidos desde la política 
convencional. Aun así, en Alemania 
han logrado más de 20 diputados en 
la Bundestag, y en países como Italia 
y Francia son agrupaciones con gran 
peso en la opinión pública. ¿Es 
necesario un partido alternativo acá? 
Vayan puliendo su opinión con esta 


primera entrega. 


aviles, la afirmación de to- 

las formas de vida y la 
alnpliación de las liberta- 
des y la convivencia, en 
Argentina sería muy im: 
portante que apareciera 
un movimiento reivindi, 
cando esas cosas tan nece- 
sarias para un país que 
quiere construir su demo- 
cracia. 

¡Pero eso lo podría 
cumplir cualquier partido 
ya formado! 

Si, es cierto, pero la 
partidocracia normal habla 
de la democracia a través 
de representantes, y eso 
está alejado de la base En 
cambio en esto se habla de 
la descentratización real, 
acordate que acá la con- 
centración de poder llegó 


a tener un elector para el” 


presidente. Hay una rel- 
vindicación del poder a 
través del ejercicio del 
“poder hacer” ya que son 
movimientos no autoríta- 
rios donde hay una invita- 


ción a que la gente partici- 
pe y haga. Además, el lider 
comunitario motiva a la 
gente a asumir su compro- 
miso con la vida y con la 
Sociedad. No dinge desde 
arriba sino que motiva. 

La acción de los “Parti- 
dos Verdes” muestra el fin 
de la llamada contra- 
cultura y la integración de 
un frente común... 

—No sé, es algo más ims- 
títucional. Son coaliciones 
de lo más multifaceticas 
que se arman a parur de 
cosas concretas y de po- 
nerse a hacer cosas. Es un 
criterio diferente a los de- 
más movimientos que se la 
pasan discutiendo su ideo- 
logia. Cualquier movi- 
miento es ideologico por 
definición —no vamos a ser 
tan ingenuos- pero hay 
una propension a liquidar 
de un plumazo al ecolog;s- 
mo como ingenuos que 
quieren volver a la Edad 
de Piedra. El pensamiento 


“ecologista” tiene una acti- 
tud espiritual, filosófica 
económica y política: es 
una nueva manera de mi- 
rar el mundo. Aqui no se 
habla de volver a las caver- 
nas sino de pensar que es 
una civilización basada en 
el desperdicio de unos po- 
cos y en el hambre de mu- 
chos... lo que además de 
ser bastante terrible man 
da al mundo a una carrera 
armamentista. El mundo 
cambió radicalmente des- 
de 1945: ya están las má 
quinas para romper el 
mundo, cosa que antes no 
era materialmente posible. 

¿Qué llegaron a hacer 
los movimientos euro- 
peos? 

Te doy ejemplos del 
Partido Radical Italiano, 
que consiguió con sólo 
500 personas derrotar a la 
Democracia Cristiana en 
el referéndum sobre el di- 
vorcio, ¿Cómo? Utilizando 
métodos totalmente des- 
conocidos y revolucionan- 
do el uso de los medios 
masivos de comunicación. 
Hicieron acciones contra la 
hipocresia usando el hu- 
mor: como había un juez 
que pedía el secuestro de 
películas con desnudos, se 
presentaron pidiéndole 
que secuestre también to- 
das las monedas de 50 liras 
por tener una especie de 
Venus, y alegando exacta- 
mente todo lo que él decía 
con respecto a las pelícu- 
las, ¡Eso hace que todos 
hablen y discutan sobre el 
tema, pensando! También 
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pidieron un espacio televi- 
sio diciendo que estaba 
en manos de los dos parti- 
dos mayoritanios .. y al te- 
nerlo se quedaron 24 mi- 
nutos frente a las cámaras 
sin hablar y con un carteli- 
to pidiendo igualdad de ac» 
ceso a los medios. Así, 
hasta el barrendero sabía 
y opinaba del tema. En, 
Francia quizás tienen un 
radio de acción menor pe 
ro igual hacen muchas co- 
sas y boicotean otras. En 
Alemania, dada la descen- 
tralización política. los 
ecologistas trabajan fuerte, 
llegando ahora al Parla 
mento Nacional. Sien Ar- 
gentina pensamos en lo- 
grar concejales en 4 años, 
mo es ninguna locura por: 
que aquí hace falta un pen- 
samiento de respeto y 
convivencia, una cultura de 
afirmación a la vida 

¿A que le darías mayor 
énfasis? 

A que hagamos un 
movimiento abierto en 
Argentina. En cierta mane: 
ra hay un vacio donde no 
todos están representa- 
dos; hay que trabajar para 
conseguir derechos civiles, 
descentralizar el poder y 
replantear la idea de desa- 
rrollo. Hace unos meses 
hubo: un accidente en la 
planta nuclear de Avenida 

- Constituyentes: al princi- 
pio salió en los diarios que 
un técnico se accidentó, y 
luego se agregó que mu- 
rió... sí somos realistas ése 
es un accidente del tipo 
nuclear..Eso pasó en la Ge- 
neral Paz, no en otro pun- 
to del planeta. Sí, desde ya 
que hacer. una planta de 
ese tipo cerca de un nú- 
cleo urbano es una aberra: 

CIÓN, pero a, acá se 

lere vender a la energía 

¡atómica como una tecno- 

¡jade punta cuando es 


algo obsoleto, carismo y 
sin yn fin civil. También se 
habla de hacer Yaciretá, 
cuando debemos ser pru- 
dentes al intervenir en la 
Naturaleza: muchas obras 
pequeñas en vez de una 
muy grande, ya que se 
pueden corregir en caso 
de errores y no cuestan 
tanto. Aqui hay una estra 
tegía de desarrollo de 
grandes obras, aunque na- 
die sabe lo que significaría 
Yacretá desde el punto de 
vista ecologico, amén de 
aumentar la deuda hasta 
endeudar a nuestros bis- 
nietos... no se pueden pre- 
veer las consecuencias de 
algo así. ¡y encima se habla 
de hacer el proyecto: del 
Paraná Medio! Hacer mu- 
chas obras pequeñas sería 
la estrategia ecologista. Y 
esto para los demás órde: 
nes de la vida. 

Y por sobre todo, va- 
mos a partir de la base que 
los idealistas son los verda- 
deros realistas. 


(Juan Carlos Fernández 
nos da el punto de vista 
del MALE, el Movimiento 
Argentino Ecologista, que 
yapasa los 4000 afiliados). 


¿Cuáles son los puntos 
políticos del MA.E? 

Bueno, el MAE. nació 
el 12 de novembre del '82 
con la idea de trabajar física 
y espirtualmente por la ele: 
vación del Hombre para lo- 
grar así una relacón armó- 
nica entre las plantas, los ani- 
males y el ser humano, Hay 
que tomar conciencia del 
gran desequilibrio ecológ: 
co, y después de tanto tra» 
bajar nos dimos cuenta que 
faltan leyes de protección 


del equilibrio ecológico y 
por:eso formamos la pane 
polivca del movimiento: el 
| de octubre fundamos 
“Los Verdes”. El nombre no 
es azaroso: no QuÍsimos lla» 
mado “Pardo Verde” por- 
que k palabra “parudo” im- 
plca partr y este movimien- 
to.es de unácagión e mte- 
gracón. La ¡des es estar a 
favor de la vda y avanzar 
con todos sin estar.con de- 
recha, «2quierda mu centro. 
Hay leyes preparadas casi 
en su totalidad para presen: 
tar al Congreso, y no parpo 
pamos en las elecciones 
porque no nos organzamos 
pero para la primer renova: 
ción tendremos génte para 
1r al Congreso. por ejemplo 
Maria Vaner. La meta es 
que nuestra palabra se escu- 
che en las Cámaras por me 
dio de nuestra gente. Los 
partidos favorecen el desa 
rrollo de la energía atómica 
por ignoranca. es como la 
gente que no:sabe de all- 
mentación y nosotros le va: 
mos enseñando cómo ar- 
mar una deta No. toman 
conciencia 


¿Qué harán “los Verdes” 
de aquí en mas? 

-La idea-base es que si 
no nos unimos entre todos 
no podremos salvar al pla- 
neta, y hay que unirse con 
una mira ecológica porque 
ya hemos visto el fracaso de 
políticas: y religiones. E 
nombre de "Los Verdes 
comade con el movimiento 
alemán. pero todo. loque 
hagamos sera para /rgent- 
na, adaptado porque 50n 
problemas distntos yacá te 
nemos la enorme ventaja de 
tener recursos naturales 
tierras virgenes. En pocas 
palabras, creemos que para 
el cambio cada uno tene 
que hacer un trabajo inter- 
no. Tenemos. planes..en 
cuanto a qué hacer con.el 


pais, pero la cosa no vaa - 
Cambiar en la medida, en — 
que cada habtante no tome. 
contienca. 


(Alberto Kattan, a cargo 
del Taller Ecológico de la 
UCR y co-fundador de 
Terralerta) 

¿Qué opinión le mere- 
cen los “Partidos 
Verdes”? 

Pienso que en Argenti- 
nano van. Un parudo debe 
ser consecuencia de una 
historia polibe 
creación de laboratorio y 
mi siquiera es una manifes- 
tación espontán: 
decisión concer 
grupo de persor 
quieren crear un 
No creo que pueda crear- 
se asi como por ar 
magia— un partido político 


jensatas de poder. Lo sen- 


o es que la variable eco. 
ógica esté contemplada 
dentr partidos tra- 
dicionales 

Pero los “verdes" ha- 
blan de problemas impor- 
tantes como la descentra- 
lización, la llamada revolu- 
ción verde y la vida en si... 
y están seguros de no ser 
fatalistas sino realistas. 

Creo que la mayoría 
de las declamaciones y ex- 
pectativas de los Partidos 
Verdes son tales porque se 


hacen desde el ángulo de la 
absoluta irresponsabilidad 
que parte del supuesto ne- 
cesario de que nunca van a 
ser gobierno. Y como nun- 
ca serán gobierno, se con- 
forman con ser sólo un 
grupo de presión. Pero el 
problema en concreto: 
cuandc quiere 53 
Br Si 
política racional y demo- 
crática” y sabe que el 99% 

de la gente quiere luz eléc- 
trica todos los días. Enton» 
ces la declamación ant» 
nuclear no puede ser tan 
irresponsable y las solucio- 
nes no pueden ser tan inf- 
nitamente plásucas como 
"vamos a abolir la tecnolo- 
gía nuclear de un día para 
el otro”. Sonel tábano en la 
grupa del elefante... 


tos 
son partidos 


-Pero por "necesidad. 
porque tienen el beneficio 
de la irresponsabilidad al 
ser tan infinitamente mino- 
rítarios, Incluso pueden se- 
ducir solo por el uso de la 
palabra. la! No es- 
tamos en contra de los 
objetivos de los partidos 
ecologistas. al contrario 
estamos totalmente de 
acuerdo. Lo que pasa es 
que son impracticables 
Nosotros estamos en con- 
tra de la actividad nuclear 
de la misma manera que 
sabemos que la gente 
quiere seguir temiendo la 
luz prendida ¿Cómo se re- 
suelve eso? Pienso que los 
que están embarcados en 
pardos verdes estan vi- 
viendo el proyecto de su 
propia diputación y quizás 
algunos otros el proyecto 
de ocupar el gobierno. Un 
Partido Verde enla Argen- 
tina me parece la apoteos:s 
de la utopía, y por eso he- 
mos creado una agrupa- 
ción verde dentro de un 


serlo con una 


X F 4 

y 
cárvio AUN 
radical. A 


reja ie 


£urnrse a la energía nuclear. 


et 
e 


alas Casas ru- 


rl al 


vas con el surplus de lo nue 
clear. He propuesto un 
proyecto al CNEA que a lí- 
neas generales sería crear” 
una dependencia del CNEA. 
para construir y vender a 
precio de costo elementos de 
energia nuclear... me inspiré 
en "Los 7 locos” de Arlt don- 
de elastrólogo habla de crear. 
la revolución social y para fi- 
nanciarla decide Radical > 
prostíbulos. 

AB: Ante la pregunta que 
surge: sí esta propuesta de 
desarrollo de energías reno- 
wables es viable o utópica; 
uno se encuentra con el dato 
que en el censo agropecuario 
de 1937 hay varias decenas 
de miles de aero-cargadores 


acá deriva para mí la proble- 
mática de los partidos verdes, 
e 


de A e are o Rosario 
piensa que tenemos algo en 
común con la problemática 
europea Y de ahi deducen 
fatalmente que debemos 
tener partidos análogos. Y en 
realidad el mayor problema 
de los países latimoamerica- 
nos es el sub-uso de la tecno- 
logía, y no la contaminación. 

'AB.. Pero al mismo tiem- 
po hay que revisar y replan- 


tear todo el estiio tecnológ- 
co. $ vemos las tecnologias 
usadas en Catamarca hasta 
mediados del siglo pasado pa- 
ra el nego, nos encontramos 
con una serie de tecnologías 
tonservativas de los recursos. 


En este siglo, al cambar las 
tecnologías, se ha provocado 
una desertificación y un gran 
detencro.de recursos. Es de- 
ar. un achicamiento del área 
de nego. por lo que Cata- 
marca cultiva y produce va- 
mas veces menos que en el 
siglo pasado. 

En el terreno de los de- 
seos soy partidario de volver 
a'las tecnologías artesanales. 
perosé que noes posible. Y sy 
pensamos en una tecnología 
al servicio de la población. su 
eficacia debe ser más impor 
tante que el hecho de ser 
comprensible o no. 

AB: Al revés de lo que 
plantean los ecologistas, uti: 
zar una tecnología deterio- 
rante del ambiente es mucho 
más sencillo que usar una tec- 
nología conservacionista, 
porque la deteriorante viene 
con el manual de instruccio- 
mes. Én cambio aplicar una 
tecnología alternativa es to- 
talmente distinto; por ejem- 
plo las tecnologías alternat- 
vas de nego que hay son tan- 
tas y tan diferentes que hay 
que tener en cuenta $: uno 
Quiere conservar el recurso, 
es muy difícil. 

La tarea del Estado es con- 
cientizar a la gente, como so- 
bre el mal uso de la tecno- 


AB: Sí, pero a partir del 
anális:s de las tecnologías con- 
cretas. Porque la mayor crítu- 
ía que se le hace al ecologi5- 
mo —desde afuera es la falta 
de seriedad en las propues- 
tas. Las propuestas de los 
ecologstas deben estar fun- 
damentadas con un absoluto 
igor técnico. 

Para terminar, ¿usted se 
considera ecologista antes 
que radical, o viceversa? 

=No... esta pregunta no 
tiene respuesta... soy un ser 
humano, y es conveniente 
que todo ser humano tenga 
preceptos ecológicos. Y tam- 
bién es conveniente para to: 
do ser humano, y más ahora. 
ser radical. 


Marcelo Fernández Bitar 
Eduardo Berti 
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==—EL CUERPO ES UNA SANATA —— 


La desesperación por el cuerpo perdido, una nueva 
mística hedónica basada en la salud. Se destronó la 


Un amigo le cuenta a otro: 
“Vengo de un “laboratorio 
corporal", loco, vos no sabés 
cómo vivencié, cómo grité, 
cómo lloré, cómo me reen- 
contré conmigo mismo. la 
cantidad de cosas que 'wi'” El 
amigo que estaba escuchan- 
dole pregunta al “laboratoris- 
12": "¿Y ahora, cómo te sen- 
s?”. Y el susodicho "labora- 
torista”: “Como el culo, pero 
eso es bueno" 

¡Qué interesante! Alguien 
paga para que lo hagan sentir- 
se como el culo y lo larguen 
en banda, pero veamos otra. 


En la Gaceta Psicológica N" 
48 (Publicación de la Asocia- 
ción de Psicólogos de Bs. As.) 
hay un artículo que se llama 
Principios de psicodanza fir- 
mado por la Lic. Norma Me- 
dina, en el cual me entero en- 
tre otras cosas que: "Psico- 
danza es una técnica de psico- 
terapía de grupo". Parece 
que la Lic. Medina es Psico- 
danzaterapeuta, Otro "con- 
cepto”: "El objetivo se resu- 
me en la reconexión con el 
cuerpo. Esta reconexión per- 
mite volver a ligar las necesi- 
dades del cuerpo con los re- 
cuerdos almacenados en el 
Inconsciente y transformar la 
energía mecánica y cinética 
en energía neuroquímica, es 
decir, des-ligarla' 
1 QuéééM Pero atención a 
lo que sigue: "El grupo equi- 
vale a una 'matriz' dentro de 
la cual se realizan los proce- 
sos de 'regresión integrativa' 
durante el trance musical. Los 
ejercicios de comunicación y 
encuentro no podrian, obvia- 
mente, realizarse danzando 
en forma solitaria”. Realmen- 
te, tanto concepto “científico” 
me desborda, les tiro el últi- 
mo para no hacerla larga: 
“Los pacientes que realizan 
este tipo de terapia sufren en 
un principio estado de reac- 
ciones defensivas, ya que su 
organismo suele encontrarse 
en un estado tóxico. Ya que 
son organismos carentes de 
armonía o de caricias de re- 
conocimiento de cualquier ti- 
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po”. Con esto, E Mea 
dezco a la Psicodanzatera- 
peuta Lic. Medina el haberme 
iluminado sobre una disciplina 
tan "rigurosa" como la Psico- 
danza. Que pase el que sigue: 
pero, ¿Qué vemos? Un Sr. 
Dr. Lis habla de "Bioenergéti- 
ca" en una charla para profe- 
sionales de la salud mental, 
que se dio hace un par de 
meses. Al presentarlo anun- 
cian que acaba de llegar del 
extranjero habiendo residido 
en numerosos e importantes 
países. Toma la palabra "el 
Dr.* y empieza diciendo algo 
así; "El concepto de energía 
es.de dificil definición, por lo 
que me resulta muy dificil el 
definirlo”. ¡Pero Dr.!, para de- 
cir algo, por lo menos hubiera 
leído cualquier libro de Física 
Elemental del secundario, 
que nose le ¡ban a quemar las 
pestañas. Con parecida "rigu- 
rosidad" sigue hablando el Dr. 
Us de la Bioenergética. En un 
momento dado, "el Dr.” nos 
pide a los asistentes que nos 
paremos y flecionemos a me- 
dias las piernas a la altura de 
las rodillas. Luego de un rato 


Adoting y para adorar, por supuesto, a los nuevos 


así, varios de los presentes 
empiezan a temblar. Enton- 
ces, "el Dr” TEORIZA: “Es 
que se están cargando de 
energía y por eso vibran”. 


¡Qué me cuenta. Dr.! Si me 
permite, yo completaría el 
“ejercicio” haciéndolo sobre 
una sola pierna, seguro que 
nos "cargariamos” de energia 
de manera mucho más rápida 
y efectiva. Otro de los “con- 
ceptos” más llamativos de: 
Dr.: “Nosotros usamos un 
banco sobre el que apoya- 
mos a las personas por la cin- 
tura quedando boca arriba y 
así la energía se corre de los 
pies a la cabeza”. Bien, Dr. 
absolutamente “cientifico”. Ai 
final de la “conferencia”, apa- 
rece una Srta. que parece que 
es la Secretaria del Dr. ano 
tando personas para los cur- 
sos de Bioenergética que va a 
dar el Dr. Lis en su estadía en 
la Argentina. para iluminar a 
los indios sudamericanos so- 
bre las verdades que trae del 
extranjero. Gracias, Dr., yo 
nosé si a la fecha el Dr. estará 
enBs. As., pero siasí fuera, yo 
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le pediría que se siga ins- 
truyendo en el extranjero. Sí, 
definitivamente, a una figura 
tan importante yo la imagino 
estudiando en el extranjero 
durante... digamos ¿20 o 30 
años? 

Psicodanzarines, danzate- 
rapeutas, biodanzarines y 
Otra serie de vivenciadores 
espontaneístas, modernos 
wendedores de buzones y 
tranvías, verdaderas sectas 
con gurúes a los cuales hay 
que adorar y sobre todo pa- 
gar por la sabiduría que 
transmiten para "reencon- 
trarse con el cuerpo”. 

Así como los que preten- 
den hacer terapia con la pala- 
bra caen en verdaderos deli- 
rios teóricos con coherencia 
interna pero que se alejan to- 
talmente del ser que sufre y 
se angustia, los “trabajadores 
del cuerpo” demuestran una 
enorme dificultad para refe- 
xionar sobre las acciones que 
desarrollan cayendo en grue- 
sos errores de pensamiento, 
como confundir las energías 
del mundo de la fisica que 
pueden ser gravitatorias, 
magnéticas, etc.. con energías 
de modelos teóricos que 
pertenecen únicamente al 
campo de la abstracción co 
mo las energías pulsionales y 
libidinales del modelo psicoa- 
nalítico, mezclando así el 
mundo de lo imaginado con 
el mundo de lo real, e imcu- 
rriendo por lo tanto en una 
verdadera psicosis del razo- 
narmento. 

La Democracia ha comen- 
zado, no solamente los milita 
res pretendieron salvarnos, 
los “reencontradores del 
cuerpo” también. Aprove- 
chemos este sistema de go- 
bierno para decir basta, no 
necesitamos que nadie nos 
salve, Vade retro, gurúes del 
cuerpo, BASTA. Y ahora me 
tener que perdonar, 
pero me tengo que retirar 
parair a mi clase de Psicodan- 
za Hasta luego. 


van a 


Víctor Aufgang 


